
介護付有料老人ホーム　Ｊ＆Ｂ   入居時に必要な持ち物　　　　　　　　　　　　　　　　　　

〇　健康診断書

〇　後期高齢者医療保険証　（７５歳以上）

〇　健康保険証　（国民健康保険　又は　社会保険）

　　お持ちの方は身体障害者手帳、心身障害者医療費受給者証

〇　介護保険証・負担割合証

○　印鑑（認印）

〇　薬　現在服薬されている方・お薬手帳

〇　日用品について

　　食器（ご飯茶碗、汁碗、箸、湯のみ茶碗、スプーン、フォーク）※食器洗浄機対応

　　衣類　（普段着、パジャマ、下着、靴下）

　　寝具類（ベッドパット、布団、シーツ等）

　　入浴用品（バスタオル5枚、フェースタオル5枚、洗身用タオル1枚）

　　洗面用品（歯ブラシ、歯磨き粉、うがい用コップ、義歯洗浄容器、義歯洗浄剤、くし）

　　掃除用品（洗濯物カゴ、洗濯用ネット(大・小各1)、トイレ洗剤、トイレ用ブラシ、トイレ拭きシート）

　　ティッシュペーパー、トイレットぺーパー、お尻拭きシート

　　収納棚（衣類、食器）、ごみ箱

　　室内用の靴(履き替え用も合わせ2足）

      外履きの靴

　　男性の方　髭剃り

〇必要に応じ持込可能なもの

　　テレビ、電子レンジ、冷蔵庫、コタツ、テーブル、じゅうたん（防炎用）

　　時計、カレンダー

〇持ち込み不可なもの

　　貴重品、多額の現金、火災の恐れがある物（マッチ、ライター、石油ストーブ、石油ヒーター、火鉢等）

〇電話の使用について

　　電話設置は各自NTTにお申込下さい。

　　通話料、その他諸経費は各自負担となります。

〇新聞購読について

　　各自購読希望の新聞会社へお申込下さい。

〇入居・退去時の引越しについて

　　引越しはご家族様、運送業者で対応下さい。

　　(当老人ホームでは搬入等のお手伝いは致しません)

〇その他

　　各居室に備え付けの「IHクッキングヒーター（電磁調理器）」は取り扱い説明書を

　　よくお読みいただき、安全・快適にご使用下さい。 

　　各居室での水道、電気使用料については自己負担となります。

　　身元保証人及び緊急連絡先などの連絡先、住所又は身上の変更が生じた際は、速や

　　かに届け出下さい。

　　貴重品は自己管理となります。
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